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ए का सुशिक्षित कुटुंबांतल्या 22 
वर्सांच्या तरणाट्या चल्याक, 
सोशल मीडियाचेर एक 
व्हिडिओ व्हायरल जातकच 

जाल्ल्या भौशीक अपमाना उपरांत आनी 
ताका लागून जाल्ल्या त्रासांक लागून 
आत्महत्त्या करची पडली, हे घडणुकेन 
समाजाक धपको दिला.... आनीक एक 
व्हड वाद निर्माण केला. 

हे घडणुके फाटल्या परिस्थितीची 
निश्पक्ष आनी प्रामाणिकपणान चवकशी 
जावपाकच जाय, पूण ह्या विळख्यांतल्यान 
एक व्हड आनी म्हत्वाचो प्रश्न मुखार 
येता. आत्महत्त्या हो खंयच्याय प्रश्नाचेर 
उपाय जावं शकता काय? ताचे उत्तर 
स्पश्ट आनी ठामपणान ‘ना’ अशेंच 
आसपाक जाय. खंयचीय परिस्थिती त्या 
खिणाक कितलीय कठीण, लजेची वा 
दुख्खाची दिसली तरी, आपलो जीव 
काडप हो केन्नाच पर्याय जावं शकना. 
दरेक समस्येक उपाय आसता, दरेक 
संकश्टाक अंत आसता आनी दरेक 
काळोख वेळ येता तसो उजवाडांत 
बदलताच. आत्महत्त्या ही समस्येचेर मार्ग 
काडिना, पूण ती समस्या हाताळपाची 
आनी ताचेर मात करण्याची संद मात 
कायमची सोंपयता.

​आत्महत्त्येचो एक सगळ्यांत चड 
दुर्लक्षित जाल्लो भाग म्हणल्यार आवय- 
बापायक जावपी अथांग त्रास. भुरगें हें 
चड करून आवय- बापायच्या जिविताचो 
मुखेल आदार आसता. जल्मा सावन तीं 
आपल्या भुरग्याक पोसतात, तांचें रक्षण 
करतात, तांकां शिकयतात आनी तांच्या 
सुखा खातीर आपल्या आनंदाचो बळी 
दितात. चडशे आवय- बापूय आपल्या 
भुरग्यांचेर कसलेच संकश्ट येवचें न्हय 
देखून खोशयेन कश्ट, गरिबी आनी 
खंयचेय दुख्ख सोंसपाक तयार आसतात. 
देखून, खंयच्याय एका तरण्या पुतान वा 
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अडॅ. विनायक द. पोरोब

एका खिणाची चकू, दोळ्यांत जल्मभराचें दकु
खयंच्याय अधिकाऱ्यां कडल्यान जाल्ल्या त्रासांची वा 
गैरवर्तणकुीची बारकायेन चवकशी जावन दोशींचरे 
कारवाय जावपाकच जाय, पणू…
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एआरएमबी पूर्व दिल्ली: पॉकेट-ई, मयूर विहार फेज-II, दिल्ली - 110091
ई-मेल: cs8075@pnb.bank.in, फोन: 011-22779758, 22785289

स्थावर मालमत्तांचे विक्री खातीर विक्री कळोवणी
स्थावर मालमत्तांचे विक्री खातीर ई-पावणी विक्री कळोवणी - 'सिक्युरिटायझेशन अॅण्ड रिकन्स्ट्रक्शन ऑफ फायनान्शीयल अॅसेट्स अॅण्ड एन्फोर्समॅण्ट ऑफ सिक्युरिटी इंटरेस्ट अॅक्ट, 2002 आनी सिक्युरिटी इंटरेस्ट (एन्फोर्समेंट) रुल्स, 2002च्या नेम 8 (6) चे तरतुदी प्रमाण वाचचे.
सर्वसामान्य भौसाक आनी विशेशतः रिणकार आनी हमिदार हांकां हे वरवीं कळीत करता की, सॅक्युअर्ड क्रेडिटरा कडेन घाणाक दवरिल्ली सकयल वर्णन केल्ली स्थावर मालमत्ता, जिचो प्रत्यक्ष/सांकेतीक/प्रतिकात्मक ताबो बँकेच्या/सॅक्युअर्ड क्रेडिटराच्या प्राधिकृत अधिकाऱ्यांनी घेतला, ती संबंदीत रिणकार आनी हमिदार हांचे कडल्यान बँकेक/
सॅक्युअर्ड क्रेडिटराक येवपाक आशिल्ले रकमेचे वसुली खातीर सकयल्या तकट्यांत नमूद केल्ले तारखेक "जशें आसा जंय आसा", "जशें आसा जशें कितें आसा" आनी "जे कितें आसा थंय आसा" ह्या तत्वाचेर विक्री करतले. राखीव मोल आनी ईएमडी संबंदीत मालमत्तांच्या मुखार सकयल्या तकट्यांत नमूद केल्ल्या प्रमाण आसतलें.

सरुक्षीत मालमत्तांचें वेळापत्रक
लॉट 
क्र.

फांट्याचें नांव
खात्याचें नांव

रिणकार/हमिदार हांच्या खात्याचें नांव आनी पत्ते
1 शाखा कार्यालय: गुरुद्वारा रोड (012000)

मेसर्स लॉरेण्ट आनी बेनॉन मॅनेजमॅण्ट कन्सल्टंट्स लिमिटेड (रिणकार)
पत्ताो: ऑफिस एम-3/53, सकयलो तळ मजलो, डीएलएफ फेज-2, गुडगांव, हरयाणा- 122002
तशेंच हांगा: 1लो माळो, जय सिंग यादव कॉम्प्लेक्स, गल्ली नं-03, मुख्य कपासहेरा मार्ग, पोलीस स्टेशना लागसार, नवी दिल्ली-110037
तशेंच हांगा: 824 उद्योग विहार फेज-5, गुडगांव-122016
तशेंच हांगा: प्लॉट नं. 25, उद्योग विहार, गुडगांव-122016
तशेंच हांगा: व्होई कॉनक्सी वा पेक्वेनो कॉनक्सी ही मालमत्ता, जी मुंडवेल, वाड्डें, वास्को द गामा, गोंय हांगा स्थीत आसून मॅट्रिझ नं. 321 अंतर्गत नोंदणीकृत 
आसा आनी कंझर्व्हेटोरिया डो रजिस्ट्रो प्रेडिअल हातूंत तिचें वर्णन केल्लें ना, वास्को, गोंयच्या पी.टी. शीट नं. 63च्या चालता न 23 अंतर्गत जिचें सर्वेक्षण केलां.
श्री. विनीत कुमार स्याल हो, श्री. विजय कुमार स्याल हांचो पूत (संचालक)
पत्तो: फ्लॅट नं. 17ए, (वा 174) रसिना रेसिडेन्सी, सेक्टर-59, गुडगांव, हरयाणा-122001
तशेंच हांगा: 1लो माळो, जय सिंग यादव कॉम्प्लेक्स, गल्ली नं-03, मुख्य  कपासहेरा रोड, पुलीस स्टेशना लागसार, नवी दिल्ली-110037
तशेंच हांगा: 5110, डीएलएफ फेज 4, गुडगांव, हरयाणा-122015
तशेंच हांगा: व्होई कॉनक्सी वा पेक्वेनो कॉनक्सी ही मालमत्ता, जी मुंडवेल, वाड्डें, वास्को द गामा, गोंय हांगा स्थीत आसून मॅट्रिझ नं. 321 खाला नोंदणीकृत आसा आनी कंझर्व्हेटोरिया डो रजिस्ट्रो प्रेडिअलांत जिचें वर्णन केल्लें ना, वास्को, गोंयच्या पी.टी. शीट नं. 
63च्या चालता नं. 23 खाला जिचें सर्वेक्षण केलां.
श्री. अमित कुमार स्याल हो, श्री. विजय कुमार स्याल हांचो पूत (संचालक)
पत्तो: फ्लॅट नं. 17ए, (वा 174) रसिना रेसिडेन्सी, सेक्टर-59, गुडगांव, हरयाणा-122001
तशेंच हांगा: 1लो माळो, जय सिंग यादव कॉम्प्लेक्स, गल्ली नं-03, मुख्य कपासहेरा रोड, पुलीस स्टेशना लागसार, नवी दिल्ली-110037
तशेंच हांगा: 5110, डीएलएफ फेज 4, गुडगांव, हरयाणा-122015
पत्तो: 824 उद्योग विहार फेज-5, गुडगांव-122016
तशेंच येथे: व्होई कॉनक्सी वा पेक्वेनो कॉनक्सी ही मालमत्ता, जी मुंडवेल, वाड्डें, वास्को द गामा, गोंय हांगा स्थीत आसून मॅट्रिझ नं. 321अंतर्गत नोंदणीकृत आसा आनी कंझर्व्हेटोरिया डो रजिस्ट्रो प्रेडिअलांत जिचें वर्णन केल्लें ना, वास्को, गोंयच्या पी.टी. शीट नं. 63च्या 
चालता नं. 23 अंतर्गत जिचें सर्वेक्षण केलां.

सारफेसी कायदा 2002च्या कलम 13(2) अंतर्गत मागणी नोटीशीची तारीख
मागणी नोटीशींतली रक्कम

सारफेसी कायदो 2002 च्या कलम 13(4) अंतर्गत ताबो घेतिल्ल्याची तारीख
ताब्याचा प्रकार: सांकेतीक/प्रत्यक्ष/प्रतिकात्मक

14.10.2024
(रु. 9,47,45,603.74) पूर्ण आनी निमाण्या पेमेंटाचे तारखे मेरेन फुडलें कळंतर, हेर शुल्क 

आनी खर्च
22.01.2025

सांकेतीक

घाणाक दवरिल्ले स्थावर मालमत्तेचे वर्णन / धनयाचें नांव 
(मालमत्ता घाणाक दवरपी)

व्होई कॉनक्सी वा पेक्वेनो कॉनक्सी ही मालमत्ता, जी मुंडवेल, 
वाड्डें, वास्को द गामा, गोंय हांगा स्थीत आसून जिचें वट्ट क्षेत्रफळ 
2168 चौ.मि. आसा, मॅट्रिझ नं. 321 खाला नोंदणीकृत आसा आनी 
कंझर्व्हेटोरिया डो रजिस्ट्रो प्रेडिअल हातूंत जिचें वर्णन केल्लें ना, 
वास्को, गोंयच्या पी.टी. शीट नं. 63 च्या चालता नं. 23 खाला जिचें 
सर्वेक्षण केलां आनी तिच्यो शिमो सकयल दिल्ल्या प्रमाण आसात:
पूर्वेक: प्रस्तावीत 10.00 मिटर रुंद रस्तो.
पश्चिमेक: अल्पारक्वेरोसची दोंगुल्ली जी आतां आयएनएस 
गोमंतकच्या मालकीची आसा.
उत्तरेक: फ्रान्सिस झेवियर रोझारिओ हांच्या वारसांचे मालकीची 
मालमत्ता, जिचो  चालता नं. 24, पी.टी. शीट नं. 43 आनी
दक्षिणेक: अरावजो हांच्या वारसांचे मालकीची मालमत्ता, जिचा 
चालता नं. 21, पी.टी. शीट नं. 63 आसा.
धनयाचें नांव: विनीत कुमार स्याल

राखीव मोल
ईएमडी (ईएमडी जमा करपाची 

निमाणी तारीख)
बोली वाडीची रक्कम

रु. 354.70 लाख
रु. 35.47 लाख
(25.06.2026)
रु. 50,000/-

ई-पावणेची 
तारीख/वेळ

25.06.2026
सकाळीं 11.00 ते 
सांजेच्या 04.00 

वरां मेरेन.

सॅक्युअर्ड क्रेडिटराक खबर आशिल्लें वजें/
दायित्वाचो तपशील

प्राधिकृत अधिकाऱ्याचें नांव आनी 
संपर्क क्र
खबर ना

श्री. सुभाष चंद्र जाटव
(मोबायल क्र. 9121866087)

अधिकृत अधिकारी
एआरएमबी पूर्व दिल्ली

नेम आनी अटी : सदर विक्री ही 'सिक्युरिटी इंटरेस्ट (एन्फोर्समेंट) रुल्स, 2002' हातूंत विहीत केल्ल्यो अटी आनी शर्तीच्या आनी सकयल दिल्ल्या अतिरिक्त अटींच्या अधीन आसतल्यो. 1. मालमत्तांची विक्री "जशें आसा जंय आसा ते स्थितींत" "जे स्थितींत आसा ते स्थितींत" आनी "जे कितें उपलब्ध आसा त्या प्रमाण" ह्या तत्त्वाचेर करतले. 2. वयल्या 
वेळापत्रकांत नमूद केल्ले सुरक्षीत मालमत्तेचो तपशील अधिकृत अधिकाऱ्यांचे म्हायती प्रमाण सर्वोत्तमपणान सांगला, पूण ह्या उद्घोशणेंतले खंयचेय त्रुटीक, चुकीचें विधान वा वगळायिल्ले म्हायती खातीर अधिकृत अधिकारी जापसालदार आसचो ना. 3. विक्री ही स्वाक्षरीकर्त्यां द्वारा ऑनलायन पद्दतीन, https://baanknet.com हे वॅबसायटीचेर उपलब्ध करून दिल्ले 
ई-पावणी  प्लॅटफॉर्म वरवीं करतले. 4. विक्री विशी अदीक तपशिला खातीर, अटी आनी शर्तीं खातीर उपकार करून https://baanknet.com आनी www.pnb.bank.in हाचो संदर्भ घेवचो. 5. सगले  वैधानीक पेमेंट/अनुशंगीक शुल्क/हेर पेमेंट जातूंत नोंदणी शुल्क, मुद्रांक शुल्क, कर/खंयच्याय प्राधिकरणाचें शुल्क आदींचो आस्पाव आसा. ते खरेदीदाराकूच 
करचे पडटले. बँकेक म्हायती नाशिल्ल्या शासनाच्या वा हेर खंयचेय मालमत्ते वयलो (ई- पावणी केल्ल्या ) खंयच्याय शुल्का खातीर, वज्या खातीर आनी हेर खंयच्याय पेमेंटा खातीर अधिकृत अधिकारी वा बँक जबाबदार आसची ना. इत्सूक बोलिदाराक सल्लो दिता की तांणी मालमत्ते वयलें वजें, वैधानीक दायित्वे, मालमत्ता कराची थकबाकी, विजेची थकबाकी आदीं बाबतींत 
स्वतः स्वतंत्रपणान चवकशी करची.

सारफेसी एक्ट, 2002 च्या नेम 8(6) खाला वैधानीक विक्री कळोवणी

.........विश्वासार्हतेचें प्रतीक ...the name you can bank upon!
(भारत सरकाराचो उपक्रम)

धुवेन जिवीत सोंपोवपाचो निर्णय घेतल्यार 
आवय- बापायक जावपी आत्मीक 
दुख्खाची कल्पना करप लेगीत कठीण 
आसा. हो घाव मनाचेर एक कायमची 
विस्कळटाय दवरून वता आनी ताच्या 
जोडीक गुन्यांवकारपणाची भावना, 
अथांग दुख्ख आनी केन्नाच सुटनात 
अशे कितलेशेच प्रश्न आवय-बापायक 
पिळत उरतात. खंयचेय असले टोकाचें 
पावल उखलचे पयलीं, दरेक तरणाट्यान 
आपल्या ह्या कृत्याक लागून तांचेर जिवा 
परस चड मोग करपी मनशांक कितलो 
असोस कश्ट जातलो, हाचो विचार 
करपाकच जाय.

​ही घडणूक तरणाट्यांच्या मानसीक 
भलायकेचेर सोशल मीडियाचो जावपी 
वायट परिणाम लेगीत दाखयता. आयच्या 
डिजिटल युगांत, खंयचीय घडणूक 
रेकॉर्ड करून, कांय वरांच्या भितर हजारो 
लोकांच्या मुखार पावोवप, ताचेर कमेंट 
करप आनी न्याय दिवप एकदम सोंपें 
जालां. भौशीक अपमान, ऑनलायन 
ट्रोलिंग आनी सामाजिक टीका हाका 
लागून मनाचेर एक व्हड दबाव निर्माण 
जाता, खास करून अशा तरण्या 
मनांचेर, जांकां अशा मानसीक तणावाक 
फुडो करपाची ताकद अजून मेळिल्ली 
नासता. समाजाने सोशल मीडियाचो 
वापर करतना चड संवेदनशील आनी 
जबाबदार जावपाक जाय. खंयच्याच 
मनशाची अब्रू भौशीक रितीन पांयथळ 
उडोवपाक जायना, आनी कोणाकूच 
फकत एक 'व्हायरल व्हिडिओ' वा 
'ऑनलायन वाद' म्हणून हिणसावपाक 
जायना.

​तेच बरोबर, तरणाट्यांक हें समजावून 
सांगपाक जाय की सोशल मीडिया 
तांचे जिवीत वा तांचें मोल थारोवपाक 
शकना. लोकांचें मत तात्पुरतें आसता 
आनी ऑनलायन वाद रोखडेच विसरायेर 
पडटात. खंयच्याय मनशाची किंमत 
अनोळखी लोकांच्या कमेंट्सचेर न्हय, 

तर ताच्या सभावाचेर, वागणुकेचेर आनी 
कठीण परिस्थितीचेर मात करपाच्या 
तांकीचेर थारता. तात्पुरती लज, टीका 
वा सामाजिक अपमाना खातीर आत्महत्त्ये 
सारको परतून फाटीं घेवंक मेळना असो 
कायमचो निर्णय घेवप केन्नाच योग्य न्हय.

​हे दुर्घटनेंतल्यान भुरग्यांच्या आनी 
तरणाट्यांच्या मनांत भावनीक आनी 
मानसीक घटसाण निर्माण करपाची गरज 
स्पश्ट जाता. शिक्षण संस्थांनी सदांच 
फकत अभ्यासाचेर आनी गुणांचेर भर 
दिला, पूण आतां मानसीक भलायकी, 
भावनिक जाणविकाय, ताण- तणाव 
वेवस्थापन आनी जिवीत जगपाचीं 
कौशल्यां हांचेरय तितलोच भर दिवपाची 
गरज आसा. भुरग्यांक अपेस, टिका, 
न्हयकार आनी निराशा हांकां कशे फुडो 
करचें हें शिकोवपाक जाय. मनाचेर 
दबाव आसतना तांणी मदतीची मागणी 
करपाक फाटीं सरचें न्हय आनी मदत 
मागप हें कमकुवतपणाचें लक्षण न्हय तर 
हुशारकायेची निशाणी आसा, हें तांकां 
पटोवचें पडटलें. शाळा आनी कॉलेजांनी 
मानसोपचार सल्लो आनी मानसीक 
भलायकेचे कार्यक्रम सक्तीचे करपाक 
जाय.

​आवय- बापूय, शिक्षक, शिक्षण संस्था 
आनी समाज ह्या सगळ्यांचीच हातूंत 
एक वांटून घेवपाची जबाबदारी आसा. 
भुरग्यांक हें कळपाक जाय की खंयच्याच 
परिक्षेचो निकाल, भौशीक अपमान, 
जाल्ली चूक वा अपेस हें तांच्या जिविता 
परस व्हड न्हय. घरांत असो संवाद 
आसपाक जाय, जंय तरणाटे आपलो 
भंय, काळजी आनी कश्ट खंयचेच 
नदरेच्या भंया विणें उक्तेपणान सांगू 
शकतले. खंयचीय व्यक्ती जेन्ना कठीण 
परिस्थितींत आसता आनी तिचें कोण तरी 
आयकता, समजावन घेता आनी फाटबळ 
दिता, तेन्ना असले कितलेशेच अनर्थ 
टाळूं येतात.

​खंयच्याय अधिकाऱ्यां कडल्यान 

जाल्ल्या त्रासांची वा गैरवर्तणुकीची 
बारीकसाणेन चवकशी जावन दोशींचेर 
कारवाय जावपाकच जाय, पूण हे 
दुर्घटनेतल्यान मेळपी व्हड धडो बदलू 
शकना. 

आत्महत्त्या हो उपाय न्हय. ती एका 
मनशाक फुडें वचून संकटाचेर मात 

करण्याची संद नाकारता आनी आवय- 
बापायच्या आनी मोगाच्या मनशांच्या 
नशीबांत जिवेंपणी मरण हाडटा. देखून, 
समाजाने संकश्टां मुखार शरण वचपा 
परस, तांकां धैर्यान फुडो करपी मानसिक 
नदरेन घटमूट पिळगी तयार करपाचेर 
लक्ष दवरपाक जाय. अशा दुख्खद 

घडणुकांतल्यान एकच खरो संदेश भायर 
येवपाक जाय की, जिवीत कितलेंय 
कठीण दिसलें तरी तें जगपा योग्य, ताचे 
खातीर झुजपा योग्य आनी तें सांबाळपा 
योग्य आसा. सदांच याद दवरात- "एका 
खिणाची चूक, आवय- बापायच्या दोळ्यांत 
जल्मभराचें दुक."

अन्न आनी वखदां  
प्रशासन संचालनालय
गोंय सरकार

7 जून, 2026

भारतीय अन्न सरुक्षा आनी मानकां प्राधिकरण
हांच्या सहकार्यान

संवसारीक  
अन्न सरुक्षा दिसा 

निमतान

वज्या कडल्यान 
समाधाना कडेन

सरुक्षीत अन्न
सगले कडेन

संकल्पना

सकयल दिल्ल्यो कार्यावळी 11 जून, 2026 दिसा सरुू करतले

पोशण 
शिक्षण माळो

(इम्पॅनेल्ड वयलें पोशण तज्ञां 
वरवीं व्याख्यान माळो.

सगल्या संस्था/सरकारी तशेंच 
खाजगी संस्था/गिरायक गट आदीं 

खातीर उक्ती.)
अधिकृत ईमेलाचेर विनंती करची: 
off-dfda.goa@nic.in

आंतरराज्य 
शेफ सर्त

ही सर्त सगल्या पाककला 
विद्यार्थी/वेवसायिकां खातीर उक्ती 

आसा.
अदीक म्हायती खातीर आमचे 

वॅबसायटीक भेट दियात: 
www.dfda.goa.gov.in

पथ विक्रे त्यां 
खातीर प्रशिक्षण
1000 पथ विक्रेत्यांक प्रशिक्षीत 

करपा खातीर पुराय गोंयांत 
फॉस्टॅक प्रशिक्षण.

अदीक म्हायती खातीर आमचे 
वॅबसायटीक भेट दियातः 

www.dfda.goa.gov.in


