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आलखर कब िागेगी नागररक लिममेदारी? सफाई कलमियं 
की हड़ताि ने खोिी आम नागररकं की आदतं की पोि

°AhºA, 13 ¦�± (°£¦®§): क¦¯ E ³� °�® ±¥²©Aक¯³AO ­ E °~A� ³क­�¬O ³� ¨�ªA¯ ° E �¨² �² ³�ºO ­ E °~A� e¬§��A �¯ E ��Aक§ª U� ¨O, Ēक³± I° °£³� ± E °­A¦ ³ â E³ �² º�á °� ³O �® U¦A¥² ³² कÚ¬A ¨�, ¨­A²® ±A¥I²³ �Eª±A ³� ³­®� ³� कÚ±O ° E °~A� ³क­�¬O ³� ¨�ªA¯ ³â ³A²s ¦¥¨-¦¥¨ ³4�á ³â 3á² ̄ ¥ E ̈ A� ºA¦A²O, ¥क¯¬O �² ­O¨�O ­ E ¥£Ú¥® º?® ¨�, क¦°°E 
ª­ ¯O¥O ³O ©²á�A±® ³A °A­±A ³²±A ©� ²¨A ̈ �, ̄ Eक³± °§A¯ ¬¨ ¨� क³ U¬A I° y��कª ³ â क¯E ³ â§¯ ¨�ªA¯ क¦h­ EÚA² ¨�?  

 §A�ªक§³ªA ¬¨ ̈ � क³ ̈ �ªA¯ ³â Úd²A± �® ¬कÚ ÚU³A±ÚA², e¬A©A²® �² ��A±®¬ क±§A°® �O�® क¦h­EÚA²® कÚtAª E ªO ¨A¯Aª Iª±E ºÚª² ±¨T ¨OªE� ³4� á ³O ���कº± ­ E �A¯ क±�A �I²ª ��A±O ¬A �\क©£¥ �§AI\� ª³ ©U\�A¬A ¦A °³ªA �A, ¯ Eक³± 

Aक�³A£� ¦¥¨O ©² ¯O¥O ±E ©¨ Ē ³� ª²¨ ¨® °��O, ¥क¯¬O �² tA¯® �¯O�O ­E ³4�A ~�³±A ¦A²® ²tA� अब कूडा जलाकर जहर फैला रह ेलोग  : y��कª ªº �² 

क�£ªA¦±³ ¨O ¥� ¦º °�³O, ¥क¯¬ O,  ± Aक¯¬ O ­ E ©Oक¯�®± , क��©O¦Eº¯ �² Ag¬ ³�²A �² कÚ¬A ¥¬A� ±ª®¦ª± ³� ��A±O ©² ±Aक¯¬A£ ¦A­ ¨O ¥� �² ¥£Ú¥® ~;¯±E ¯¥®� Iª±A ¨® ±¨T, ³_V 

¯O¥O ± E ³4� á ³ â 3á²O ­ E ª¥ ̄ ¥A³² °­�¬A ³A °­A�A± tO¦± E ³� ³Oक�� ³�, क¦°°E §AªA§²s ­ E ¦¨²®¯A �Uª£ ~;¯ ¥¬A �² ¯O¥O ³ â �§A�@¬ ©² tª²A ­£�²A±E ̄ ¥A� केवल सरकार नहं, बि्क नागिरकं का भी क््वय : क§�E`�O ³A ­A±±A ¨� क³ �§HVªA ³ â§¯ °~A� ³­��AI²¬O ¬A ±¥² क±³A¬O ³� क¦h­EÚA²® ±¨T ¨�� ¬¨ �Q¬ E³ ±A¥I²³ ³A ³N�e¬ ¨�� ¬कÚ ¯O¥ �§¬£ A©±E ª°©A° °~A� º±AE ²t± E ³A °£³r© ¯ E, ªO क³°® �® 
A��A¬® °£³� ³A ��A§ ³A~� ̈ Ú ª³ ³­ क³¬A ¦A °³ªA ¨�� �§HVªA Aक�¬A±, ¦A¥n³ªA ³A¬�^­ �² °²³A²® �¬A° ªº ª³ ©�²® ª²¨ °~¯ ±¨T ̈ O °³ªE, ¦º ª³ ª­ ±A¥I²³ A©±® ªÚªO ­E ºÚ¯A§ ±¨T ̄ Aª E� �¨² ³O °A~ ²t± E ³ â क¯E ³â§¯ &A� ¯¥A± E §A¯ E ¨A� ¨® ±¨T, ºyr³ क¦h­EÚA² °O� �® ¦n²® ¨�� 

लििा लिकासायुकत न ेबसोहिी ि बनी उपमंडिं क े

लिए रकत संगह एि ंपररिहन िैन को लदखाई हरी झंडी

³jSª, 13 ¦�± (­¨A¦±): U©A¬Uw  ³jSª ²A¦E� �­A � ± E ª¦ �®.°®. ³A¬A�¯¬ ©I²°², ³jSª ° E º°O¨¯® �² º±® U©­£�¯O ³ â क¯E E³ ²w °£M¨ E§£ ©I²§¨± §�± (º¯� ³¯�U�± E£� �A £°©O�Y §�±) ³O ¨²® &£�® कÚtA³² ²§A±A क³¬A� I° ©¨¯ ³A UÚE[¬ क¦¯ E ³â Ú �²�� E§£ ©¨A�® | E{O ­ E �§�yHV³ ²wÚA± क�क§²O ³O °Uक§�A¦±³ º±A±A ª�A �§A�@¬ ° E§AO ³O °UR? ³²±A ¨�� क§�E` n© ° E °U°y�ª I° º¯� ³¯�U�± §�± ­E E³ °­¬ ­E 60 ¬�क±� ²w °£M¨ �² °U²Z|ª ²t±E ³� |­ªA ¨�� §�± ­E ­d³â ©² ²w °£M¨, °U²Z|ª �£�A²s ª�A ª§[¬³ ªA©­A± 
º±AE ²t± E ³ â क¯E ª�Uक±³ °Uक§�AE£ U©¯º� ¨A� E³क{ª ²w ³O ª¥E U©¬O¥ �² ¦n²ª­£Ú ­²®¦O ³O ²w U©¯º� ³²A±E ³ â क¯E °²³A²® ­�क�³¯ ³O¯ E¦ ³jSª ­E ¦­A ³²A¬A ¦AE¥A� ¬¨ ©¨¯ क§	 ²wÚAªA कÚ§° (14 ¦�±) ³ â A§°² ©² ª¬Oक¦ª ¥कªक§क�¬O ³A क¨�°A ̈ �, क¦°³A UÚE[¬ �§�yHV³ ²wÚA± ³O º?A§A ÚE±A �² क§�E` n© ° E Ú�²Ú²A¦ | E{O ³ â ̄ O¥O ­E I°³ â 

­¨Q§ ³ â �कª ¦A¥n³ªA ~;¯A±A ¨�� U©A¬Uw ± E ¦E.³ â. º¯� �O±°� E£� §�r~â¬² °O°AI�®  �² �§A�@¬ क§�A¥ ³jSª ³ â �¬A°O ³� °²A¨±A ³²ª E UE ³¨A क³ �°® °Uक§�AO ³O ©¨A�® �² 
Ú �²�� | E{O ª³ ©U \�A± E ° E ª©Aª³A¯®± �§A�@¬ ° E§AE£ ­¦º�ª ¨O¥® ª�A ¯O¥O ³O ¦®§±²|³ °£°A�±O ª³ ºE¨ª² ©U \� क­ Ē¥®� 
Ug¨O± E ¬U§AO, °A­Aक¦³ °£¥j±O �² 

ª­ ¦±ªA °E �§�yHV³ ²wÚA± Aक�¬A±O ­ E º?-�?³² �A¥ ̄ E±E ³� A©®¯ ³²ª E UE 
I°E ­A±§ ¦®§± º�A± E ³� कÚ�A ­ E E³ ­¨A± ¬O¥ÚA± ºªA¬A� ©�§� �®.�®.°®. °Ú�¬ °£Ú®© ­A¦O{A ± E Aक�¬A± ³� n©²átA �² 
UÚ E[¬ ³� ¦A±³A²® ÚEª E UE ³¨A क³ ¯O¥O ³O �§�yHV³ ²wÚA± ³â �कª ¦A¥n³ ³²±A �² Aक�³ ° E Aक�³ °¨�Aक¥ªA °Uक±yIª ³²±A ºE¨Ú ª§[¬³ ¨�� I° A§°² ©² E.�®.°®. ³jSª ­क¨­A ­ÚA±, E.E°.©®. °U±®¯ ³â°², ©�§� �®.�®.°®. °Ú�¬ °£Ú®© ­A¦O{A, ¦E.³â.º®.�ºr¬�.E°. ³â °£��A©³ ­¯³�ª क°£¨ ªकÚ U©y��ª ²¨ á�

ए.डी.सी. ने गहन पलस पोलियो टीकाकरण 

2026 क ेलिए तैयाररयं की समीका की
C�­©U², 13 ¦�± (³â°²® º¬�²O): 

AकªI²w U©A¬Uw C�­©U² �E­ क°£¨ ±E क¦¯ E ­ E ª¥A­® ¥¨± ©r° ©Oक¯¬O �®³A³²s Aक�¬A± 2026 ³� ª�¬AI²¬O ³� °­®|A ³â क¯E क¦¯A ³A¬� º¯ ³� º �j³ ³� A�¬|ªA ³�� 
º �j³ ³ â Úd²A±, AकªI²w 

U©A¬Uw ±E º �� �º £�±, �®³A³²s �®­O ³� ª�±Aª®, ©A²¥­± ��¯O ³� ³§²á¦, ²°Ú § ³Or� �E± �º £�± ° E °£º£क�ª e¬§��AO ³� °­®|A ³�� ©A £� §`� ° E ³­ ª¬U ³ â °�® 
º1O ³â �ª-�कª�ª �®³A³²s ³â ­¨Q§ ©² ¦O² ÚEªE UE, Ug¨O± E 
Aक�³AI²¬O ³O ¬¨ °Uक±yIª ³²± E ³A क±ÚE� कÚ¬A क³ ³O� �® ©A{ 
º1A V�� ± ¦AE �² क¦¯A ©Oक¯¬O ­Uw º±A ² á̈� � E­ क°£¨ ±E ¦A¥n³ªA ¥कªक§क�¬ O ³O ª E¦ ³²± E ³� 

ª§[¬³ªA ©² �® º¯ कÚ¬A, क§� E` n© °E Ú �²�� �² U1 ¦Oकt­ §A¯ E | E{O ³â °A�-°A� ©A²¥­± कº £ÚUO ­ E, ªAक³ Aक�³ª­ �A¥®ÚA²® �² ³§² á¦ °Uक±yIª क³¬A ¦A °³â� 
Ug¨O± E °�® °£º £क�ª क§�A¥O ³O 0क±! °­g§¬ ­E ³A­ ³²±E § ²A�®¬ �®³A³²s ³A¬�^­ ³ â 

°~¯ ³A¬A�g§¬± ­E ¬O¥ÚA± ÚE± E ³A क±Ú E� कÚ¬A�  
I°³â A¯A§A, Ug¨O± E °£º £क�ª क§�A¥O ³O क§�E` क±¥²A±® Ú¯ ª�±Aª ³²±E �² Aक�¬A± ³â Úd²A± ��A§® ©¬�§ E|s �² ­UÚO ³â °­¬ ©² °­A�A± ³ â क¯E Ú �क±³ I²©Oक��¥ °Uक±yIª ³²± E ³A क±Ú E� कÚ¬A� 

I°°E ©¨ Ē, C�­©U² ³ â ­U>¬ क�क³Q°A Aक�³A²® �O. Aक±¯ ­g¨A° ±E °��­ ¬O¦±A, §�U°®± ��O³ ³� U©¯º�ªA �² ~�r� ��A~ ³ â �क�|s ³� y��कª ©² E³ क§�ªRª ©A§²©OI\� �E¦B�á�± कÚ¬A� Ug¨O±E º�j³ ³O °�क�ª क³¬A क³ ª�.©®.©®.ª�. (©r° 

©Oक¯¬O �®³A³²s) ³ â Úd²A± �Q¬E³ ©A{ º1 E ³O ³§² ³²± E ³ â क¯E ��A¬® º ��, ­OºAI¯ ¬�क±� �² 0²-0² ¦A³² �®³A³²s ³²±E §A¯® �®­ E ª�±Aª ³� ¦AE£¥®� �A. ­g¨A° ±E �कª�Aक¥¬O ³O 28, 29 �² 30 ¦�±, 2026 ³O ©�² á क¦ Ē ­E ª¬Oक¦ª ¨O±E §A Ē ¥¨± ©r° ©Oक¯¬O �®³A³²s ³A¬�^­ ³� °­M ª�¬AI²¬O ³â ºA²á ­E �® ¦A±³A²® 
Ú®, क¦°³ â °U�An �² °~¯ °£�A¯± ³ â क¯E °�® ª§[¬³ e¬§��AE£ ³� ¦A ²¨® ¨A� 
U© y��ª  ¯ O¥ O ­ E ­ U>¬ क�क³Q°A Aक�³A²® �A. Aक±¯ ­g¨A°, �§A�@¬ क§�A¥, E³�³�ª 

ºA¯ क§³A° °E§A, क�|A क§�A¥ ³â क¦¯A Aक�³A²® �² Ag¬ क¨ª�A²³ �Aक­¯ �E� 

सैल्ी सटार

जनमरिन मुरार्

Aकsn jU�AN Aकtm bAqAN 

selfiepkjammu@gmail.com

9419186296

qpl]3 sAjqAn Aqsp tA� w â uAbN 

�EmA sAjqAn tA h w â uAbN 

vAकWwA Aqsp ºE[p R��j] w â uAbN 

qEu qOकnlO wO n Ewv E.Rp.up. uhº hकWm AकWwAIvlO wâ uAb º=>w wvmE UEN (msU)

eQt] (vOasp): eQt] wâ t� कoWAsuMA CE5 wâ nOjO wO ºEimv कºenp 
ªq]कm^ ÚEsE wX कÚaA tE aकsoAv wO कoWAlw uUIvOÚv w2tAv s E Ql]कsकuqn wtE[p 
O t(iAuA w â oAR  shºv-5 tE 250 wâ.op.E. CtmA w â sE <AhuBOt^v wA UÚA[s कwlAN C E5 tE nhºE utl uE wt oOE[áe 0v ºAv-ºAv कºenp 
ºAकWm iOsE wX utSlA ºsp UL bpN jt� tE nOjO wO .Aup qváaAsp )Ensp q; vip bpN SbAspl nOjO sE wL ºAv कoWAlw uE sE <A huBOt̂v wX tA hj wX bpN esmA wX tA hj wO q]vA wvmE UE li <AhuBOt̂v njAlA jlA i4N कoWAlw u UIvOÚv w2tAv sE wiA कw Iu 250 wâopE <AhuBOt^v w â njs E u E Aº oAR -5 0v ªuqAu wâ InAwO tE कºenp ªq]कm^ tE º;A uUWAv iOjAN nOjO wO wt oOE[áe 0v ºAv-ºAv w[ njsE wX utSlA u E vAim कtnEjpN   (tOकim)

250 ्े.वी.ए. षमता ्े नए टांसफॉमबर ्ा उद्ाटन

eQt] (umpa): कaouEsA (UÚo ºAnAuAiáº >Awvá) eQt]-w*tpv IwAL s E l UoA u EsA w â vA"pl A�lC Eoh tiAvA" w â q]o^ w�कºsE[ th5p ªकÚ�l >Awv á wA e(tकÚou esuEoA, qlA^ov? uhvC? Eoh esकim uhwEq कÚou w â 1q tE tsAlAN Iu Ú:vAs eQt] w â I OकÚvA H:w tE कs:a UEw q:WA कomv? mbA Mp3? jt� uE vAim qUOHAsE iámU कoaAn aº ^m u EoA (�ºpn) njAL jLN wAl^+t tE tU'lAकmकb wâ 1q tE Eu.qp. कu[p eQt] कoo Ew a E.v atA^ कoa E3 1q uE Uq�Sbm viáN Uswâ uAb  I OSq=&[v ªL.qp. कuhi 
(Eu.EH.O. ºu A�A) o I OSq=&[v कoo Ew (soAºAºAÚ) Mp wAl^+t tE uiMAकjmA wv Iu uAtAकew qin wX uvAisA wXN (uOis)

पौधे रवतररत ् र रिया हररत संिेश, राहगीरं ् ो रपलाया शरबत

v! uh�i Eoh qIvois o=s wO ivp )hRp कÚ.Awv voAsA wvm E कenA Uql U! vAe Ea atA ^N (vAeA)

लिकरी मं 9.85 गाम हैरोइन 

सलहत 3 तसकर लगरफतार

C�­©U², 13 ¦�± (³â°²® º¬�²O): 
‘±�A ­Uw ¦h­� § ³[­®² Aक�¬A±’ ³ â ª¨ª ­AÚ³ ©ÚA�O ³� ª�³²® ³â कt¯A~ A©±E क±²\ª² Aक�¬A± ³O ¦A²® ²tª E UE, ©Uक¯° ©O�� क�³²® ³� E³ ©Uक¯° �®­ ±E E±.E�.�ºr¬�. ©² क�³²® ±A³A ©² ±A³A ��क³�¥ ³â 
Úd²A± E³ §A¨± ±£º² (©®.º®,35, E.E¯-8777) ³O ²O³A� ¦A£� ³ â Úd²A±, §A¨± ­ E °§A² ¯O¥O ³ â ©A° °E 9.85 MA­ ̈ �²OI± 
º²A­Ú U�� ª®±O ª²Oक©¬O ³O ­d³ â ©² ¨® क¥².ªA² ³² क¯¬A ¥¬A �² ¦ºª ³� ¥� �कªº£क�ª 

°A­M® �® º²A­Ú ³² ¯® ¥�� ©Uक¯° ±E ª²Oक©¬O ³� ©¨�A± ±¥®± क°£¨ ©U{ º¯º®² क°£¨ क±§A°® 
Ú®±A±¥², ©£¦Aº, �U� क°£¨ ©U{ �Ú®© क°£¨ क±§A°® º�A¯A, ©£¦Aº �² §Us �­A� ©U{ ²A¦³_­A² �­A� क±§A°® ³²s ±¥², C�­©U² ³ â n© ­ E U� ¨�� ©Uक¯° ± E I° °£º£� ­E �A±A ² Eº¯  ­ E E± .� ®.© ®.E° . 
Aक�क±¬­ ³� �A²A 8/21/22/29 ³â ª¨ª E~.ª�.ª². °£>¬A 
141/2026 Ú¦� ³� ¥� ¨� �² 
ª¥ E ³� ¦A £� ¦A²® ¨��

राजबाग केर म ंपुलिस की बडी काररवाई, नशा 
तसकर की 60 िाख ुपए की संपलि कुकक

¨®²A±¥², 13 ¦�± (¯O³ â�): ±�A ­Uw ¦h­�-³[­®² Aक�¬A± ³ â ª¨ª ©Uक¯° ±E ±�A ª�³²O ³â कt¯A~ º�® ³A²Y§A� ³²ª E UE ²A¦ºA¥ |E{ ³ â ³_>¬Aª ±�A ª�³² °UrªA± 
A¨­Ú ©U{ A¯® ­O¨h­Ú क±§A°® ̈ I²¬A�³, ª¨°®¯ ­3®± ³� ¯¥�¥ 60 ¯At U©E ­�r¬ ³� �¯-A�¯ °£©ZN ³O E±.�®.©®.E°. EU� ³ â ª¨ª ³_³< ³² क¯¬A�  ©Uक¯° ³â A±U°A² ³_³< ³� ¥� °£©ZN ­ E E³ ­£क¦¯A ª§A°®¬ ­³A± ª�A ­क¨\ÚA 
ºO Ē²O ¥U�° ³;I²¬² ¦E³â 08¦®-1635 �Aक­¯ ¨�� ¦A £� ³ â Úd²A± ¬¨ °£©ZN ±�®¯ E ©ÚA�O ³� A§�� ª�³²® °E Aक¦�ª ª¬ °E t²®Ú® ¥� ©A� ¥�� ¬¨ ³A²Y§A� E°.E°.©®. ³jSª ­Oक¨ªA �­A � ª�.©®.E°. ³ â क±ÚE�O ©² E°.©®. O� E�± ³jSª, E°.�®.©®.O. 
ºO�Y², E°.E�.O. ²A¦ºA¥ § ©Uक¯° ©O�� ­3®± ��A²® ³� क±¥²A±® ­ E ³� ¥��  

²A¦�§ क§�A¥, ©®.�ºr¬�.�®. �² 
ª².E£�º®. क§�A¥ ³ â Aक�³AI²¬O ³� ­d¦�Ú¥® ­ E ©Uक¯° �®­ ±E E±.�®.©®.E°. 
Aक�क±¬­, 1985 ³� �A²A-68E (2) (°®), 
68� § 68 E~ ³ â ª¨ª °£©ZN ³O �©�AI²³ n© °E ³_³< क³¬A�  ©Uक¯° ¦A£� ­E °A­±E ª¬A क³ Uw °£©ZN ±�® Ē ©ÚA�O ³� ª�³²® °E �A" �± ° E Aक¦�ª ³� ¥� �®� ³A±�± ³â �A§�A±O ³â A±U°A² I°E A§�� n© °E 
Aक¦�ª °£©ZN ­A±ª E UE ³_³� ³� ³A²Y§A� 
A­¯ ­E ̄ A� ¥�� ��A±®¬ ̄ O¥O ±E ³jSª ©Uक¯° ³� I° ³A²Y§A� ³� °²A¨±A ³²ª E 
UE I°E ±�A ª�³²® ³â कt¯A~ ��A§® ³Ú­ ºªA¬A ¨�� ©Uक¯° ±E ³¨A क³ क¦ Ē ³O ±�A­Uw º±A±E ³â क¯E ± ³â§¯ ±�A ª�³²O ºyr³ U±³� A§�� °£©ZN¬O ©² �® ¯¥AªA² ³A²Y§A� ¦A²® ²¨ á¥®� 

i4vOIs wâ uAb qw; á jE ªvOqp qUकnu wâ uAbN (ms U) 

सांबा पुलिस ने अपृत नाबालिग िड़की 
को लकया बरामद, आरोपी लगरफतार
° A£º A,  1 3  ¦ �± 

(A¦¬): °A £ºA ©Uक¯° ±E E³ A©¨²s ­A­ Ē ­ E  ³A²Y§A� ³²ªE UE ±AºAक¯¥ ¯�³� ³O °³_�¯ º²A­Ú ³² क¯¬A ¨� ª�A ª²O©® ³O क¥².ªA² ³² क¯¬A ¨�� ¦A±³A²® ³â A±U°A², 7 ¦�± 2026 ³O �A±A °A£ºA ³ â ©Uक¯° ©O�� °U©§A¯ ­ E E³ e¬yw क±§A°® ºAक�¬A £, क¦¯A °A£ºA ±E क�³A¬ª Ú¦� ³²§A� क³ U°³� ¯¥�¥ 17 §`�¬ ºE�® ³A ²AU¯ ³_­A² ©U{ ²A­©A¯ क±§A°® �³ °²ÚA² ÚE°A क°£¨, ª¨°®¯ ~r¬A £ ­£�A¯, क¦¯A ¦h­� ÚA²A A©¨²s ³² क¯¬A ¥¬A ¨�� 
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